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OBSESIF KOMPULSIF BOZUKLUK HASTALARINDA
AFEKTIF MiZAC VE SEROTONIN TRANSPORTER
POLIMORFIZMI ILISKiSI
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AMAG: Obsesif kompulsif bozukluk (OKB) ve bipolar bozukluk (BB)
arasindaki iliski uzun yillardir bilinmektedir. Mani, hipomani, siklotimi
spektrumunun tamami degerlendirildiginde, OKB hastalarinda yakla-
stk %50 oraninda siklotimik &zellikler ve hipomanik belirtilere rastlan-
digr goriilmektedir. OKB'de en ¢ok calisilan genlerden biri serotonin
transporter (5-HTT) genidir. Genin promotor bolgesinde bir insersi-
yon/delesyon polimorfizmi oldugu bilinmektedir. Bu ¢alismada OKB
hastalarinda 5-HTT polimorfizmi ile afektif miza¢ arasinda nasil bir
iliski oldugunun ve afektif mizacin hastaligin 6zelliklerini nasil etkiledi-
ginin aragtirilmast amaglanmigtir.

YONTEM: Calismaya OKB tanusi almis, yaslari 18-65 arasinda ardigik
bagvuran 100 hasta ile 100 saglikli kontrol alinmustir. Hastalara Yale-
Brown Obsesyon Kompulsiyon Olgegi (YBOKO), Maudsley Obsesif
Kompulsif Belirti Olgegi (MOKBO), Beck Depresyon Envanteri (BDE),
Beck Anksiyete Olgegi (BAO) ve The Temperament Evaluation of
Memphis, Pisa, Paris and San Diego (TEMPS-A) él¢egi uygulanmistir.
Saglikli kontrollere TEMPS-A verilmistir. Katulimcilarin genomik DNA
yapilari vendz kan orneklerinden polimeraz zincir reaksiyonu yontemi
ile caligtlmugtir.

BULGULAR: Genotip dagilimlari (p=0.004) ve allel frekanslarina
(p=0.001) bakildiginda her iki grup arasinda anlamli bir fark mevcuctur.
OKB ile s alleli arasinda anlamli bir iligki bulunmugtur. Hasta grubunda
s alleline sahip olanlarin hipertimik miza¢ puanlari olmayanlara gore
daha disiikei. (p=0.024). Hastalarin %41°i baskin bir afektif mizaca
sahipti. Cogunlugun (%18) birden fazla afektif mizac1t mevcuttu, ikinci
sirada anksiyoz mizag (%11), ardindan depresif mizag (%10) gelmek-
teydi. Baskin mizaca sahip olan hastalarin olmayanlara gére YBOKO
(p=0.003), MOKBO (p=0.000), BDE (p=0.000) ve BAO (p=0.000)
puanlari anlamli derecede yiiksekti. YBOKO ile irritabl ve anksiyoz mi-
za¢ puanlart arasinda pozitif yonde anlamli iligki, MOKBO, BDE ve
BAI ile hipertimik miza¢ puanlari arasinda negatif yonde, diger mizag-
larla pozitif yonde anlamli iligki belirlendi.

SONUCG: Literatiirde OKB hastalarinda afektif mizag ve serotonin po-
limorfizmi arasindaki iligkinin arastirildigs bagka bir calisma bulunma-
maktadir. OKB ile s alleli arasinda bir iliski belirlenmis, baskin miza¢
varligy ile hastalik siddeti iligkili bulunmustur. OKB BB birlikteligine
genetik bir bakis agist saglamasi acisindan ¢alismamiz 6nem tasimak-
tadur.

Anahtar Kelimeler: afektif mizag, obsesif kompulsif bozukluk, seroto-
nin transporter polimorfizmi
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AMAC: Bu

Hastanesi'nin psikiyatri klinigince 2015 yili boyunca diizenlenmis bu-

aragtirmanin  amact, Gaziosmanpasa

lunan adli psikiyatrik raporlarin niteliklerinin incelenmesidir.

YONTEM: Gaziosmanpasa Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri
Anabilim Dalrnda 2015 yilt boyunca diizenlenen adli psikiyatrik rapor-
lar elektronik hasta dosyalart tizerinden geriye doniik olarak incelendi ve
hakkinda rapor diizenlenen kisilerin sosyodemografik ézellikleri, rapor
isteyen makam, adli rapor istenmesinin gerekgesi ve psikiyatrik taninin
ne oldugu kaydedildi. SPSS paket bilgisayar programi kullanarak tanim-
layict istatistiksel analizler yapildi.

BULGULAR: Incelenen hasta kayitlarindan rapor diizenlenen 59
hastanin 36’st (%62.1) erkek, 23’ (%37.9) kadindi. Rapor alinmas:
talebiyle gonderen makamlar incelendiginde taleplerin 20 hasta igin
(%34.5) Cumhuriyet Bagsavciligi'ndan, 9 hasta igin (%15.5) Ceza Infaz
Kurumu'ndan, 7 hasta igin (%12.1) Asliye Ceza Mahkemesi’nden gel-
digi goriildii. Rapor isteme gerekeelerine bakildiginda olgularin 18’ igin
(%31) ceza ehliyetinin sorgulandigy, 151 igin (%25.9) hakkinda durum
bildirir adli rapor istendigi, 7’si i¢in (%12.1) akil sagliginin yerinde olup
olmadiginin tespit edilmesinin istendigi anlagildi. Olgulara konulan
psikiyatrik tanilara bakildiginda 14’1 igin (%24.1) herhangi bir ruh-
sal bozukluk diisiiniilmedigi, 8’i icin (%13.8) mental retardasyon, 6’st
icin (%10.3) psikotik bozukluk, 5i icin (%8.6) depresif bozukluk, 3’i
icin (%5.2) travma sonrast stres bozuklugu ve 3’ii igin (%5.2) bipolar
bozukluk tanist konuldugu gériildii. Geri kalan tanilarin arasinda ank-
siyete bozukluklar ve kisilik bozukluklar1 yer aldi. Olgularin 14’{iniin
(%24.1) ise karar verilmesi icin ek degerlendirme gerektirdigi icin tekrar
muayeneye cagrildigs anlagildi.

SONUG: Bu bulgular adli psikiyatrik raporlarin degerlendirilme siire-
cinde hangi makamlarla temasta bulunuldugunu, ne tiir raporlarin daha
stklikla talep edildigini ve ne gibi psikiyatrik tanilarin daha siklikla 6n
plana ¢ikugini gdstererek uzmanlik egitimi sirasinda géz dniinde bulun-
durulacak noktalara vurgu yapmaktadir.

Anahtar Kelimeler: adli psikiyatri, adli rapor, ceza chliyeti
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AMAG: Bu arastrmanin amaci, Gaziosmanpaga Universitesi Tip
Fakiiltesi Hastanesi’nde psikiyatri servisinden istenen konsiiltasyonlarin
niteliginin ve yatan hastalarda psikiyatrik morbiditenin degerlendiril-
mesidir.



